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専門は手肘の外科です 

常勤医師 10名で、専門性の高い治療を行ってまいります 

西脇 正夫 

平素より連携医療機関の先生方には、大

変お世話になっております。 

2024 年 4 月より、荻窪病院の整形外科

部長、手外科センター長として着任しまし

た西脇正夫です。荻窪病院には 2006年か

ら 5年間勤務して、連携の先生方には多く

の手肘の患者様をご紹介頂き、大変お世話

になりました。その後カナダの Western 

Ontario 大学 Hand and Upper Limb 

Center、川崎市立川崎病院整形外科手外科

センターでの勤務を経て、13 年振りに戻

ってまいりました。専門は手肘の外科であ

り、これまで 4000件以上の手肘の手術を

経験してきました。  

 

2024年 4月現在、荻窪病院整形外科は、

常勤医師 10 名で脊椎、手肘、膝、股関節

の専門医が在籍し、高い専門性をもった質

の高い治療を提供できる体制を整えてお

ります。 

2023 年度は 2325 件のご紹介を頂き、

1437 件の手術を行いました。改めて連携

の先生方にお礼申し上げます。一方、これ

まで先生方からのご期待に十分に応えら

れていなかった点もあり、できる限り改善

するよう努めて参ります。 

患者様と先生方に信頼いただける医療

を提供できるよう努めて参りますので、今

後もよろしくお願い申し上げます。 

にしわき まさお 

1995年 慶應義塾大学医学部 卒業 

・医学博士 

・日本整形外科学会認定整形外科専門医 

・日本手外科学会認定手外科専門医 指導医 

・日本手外科学会代議員 

・日本肘関節学会評議員 

・日本骨折治療学会評議員 

・日本手関節外科ワークショップ世話人 

・東日本手外科研究会運営委員 

・東京手肘の外科研究会世話人 

・神奈川上肢外科研究会運営委員 

・日本整形外科学会認定リウマチ医 運動器 

リハビリテーション医 

 

●整形外科部長／手外科センター長 

4月より西脇正夫医師が  

整形外科部長/手外科センター長に 

着任いたしました 

医療者向け整形外科ページ→ 

←医療者向け手外科センターページ

→ 
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ご紹介・ご相談は 

 2023年度 数字で見る荻窪病院 ご報告 
 

紹介率 
76.5％ 

逆紹介率 
101.4％ 

年間紹介患者数 

11,534人 

4,245件 

救急車受入件数 

4,699件 

整形外科  16.9％  

消化器内科  14.6％  

循環器内科  11.1％  

内科     10.8％ 

皮膚科     10.3％ 

 

手術件数 

590人/月 

平均在院日数 

8.8日 

新入院患者数 

紹介率・逆紹介率共に過去最高の数字となりました。今後もご紹介頂いた 

患者さんの診療に励み、地域医療に取り組んで参ります。 

月平均では 961人の患者さんのご紹介を頂きました。 

診療科別では上位 5診療科で全体の約 6割を占めます。PCRスポットや 

発熱外来を行っていた 2022年度に比べ、3300人の減少となりました。 

 

 

救急車受入は前年度より 1193件の大幅増となりました（うち CCUネットワーク受入 178件、
急性期大動脈スーパーネットワーク受入 37件）。手術件数は 96件の微減となりました。 

新入院患者数は前年に比べ 3名減と、ほぼ変わらない数字でした。平均在院日数は過去 5年間
10日以下を保っており、東京都の一般病床平均 13.8日※より短い日数となっています。 

※東京都保健医療局/令和 4年医療施設（動態）調査・病院報告結果報告書より 

うち全身麻酔 2086件 


