
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人財団 荻窪病院 広報誌 
2023 年 6 月 30 日発行  
発行責任者：布袋 祐子 
企画/編集/印刷 地域連携室 

 
〒167-0035 
東京都杉並区今川 3-1-24 
代表 TEL:03-3399-1101 
地域連携室直通:03-3399-0257 

2023年度 vol.1 

 

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
と
は
、
鼠
径
部
（
足

の
付
け
根
）
に
で
き
る
ヘ
ル
ニ
ア
の
こ

と
で
あ
り
、
ヘ
ル
ニ
ア
と
は
、
元
来
あ

る
べ
き
も
の
が
飛
び
出
し
て
く
る
こ

と
で
す
。
お
な
か
の
中
に
あ
る
腸
や
脂

肪
な
ど
が
腹
壁
（
筋
肉
で
で
き
て
い
る

壁
）
に
で
き
た
欠
損
部
（
弱
く
な
っ
た

と
こ
ろ
）
か
ら
出
て
き
て
し
ま
う
症
状
で
、

昔
か
ら
「
脱
腸
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

嵌
頓
を

起
こ
す
と
命
の

危
険
も
あ
る

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア 

当
院
で
は

傷
が
一
つ
の｢

単
孔
式
腹
腔
鏡
手
術｣

が

可
能
で
す 

 

症
状
は
、
鼠
径
部
の
膨
ら
み
、
そ

れ
に
伴
う
違
和
感
や
不
快
感
な
ど

が
主
な
も
の
で
す
。 

基
本
的
に
は
強
い
痛
み
を
感
じ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
腹

圧
が
高
く
な
る
時
、
い
わ
ゆ
る
立

っ
た
状
態
や
お
な
か
に
力
を
入
れ

る
時
に
膨
ら
み
が
目
立
ち
、
仰
向

け
に
な
る
と
膨
ら
み
が
な
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
一
般
的
で
す
。 

立
ち
仕
事
や
腹
圧
が
か
か

り
や
す
い
肉
体
労
働
、
運
動
な

ど
を
し
て
い
る
人
、
便
秘
症
の

人
、
肥
満
の
人
、
咳
を
よ
く
す

る
人
、
妊
婦
さ
ん
は
鼠
径
ヘ
ル

ニ
ア
に
な
り
や
す
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
正
確
な
デ
ー
タ

は
あ
り
ま
せ
ん
。 

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
の
診
断
は
、

問
診
と
視
触
診
で
可
能
な
こ

と
が
多
く
、
特
に
腹
圧
を
か
け

た
状
態
、
立
ち
上
が
っ
た
状

痛
み
が
強
く
感
じ
ら
れ
る
時

は
、
腹
壁
の
外
へ
飛
び
出
し
た
も

の
が
、
仰
向
け
に
な
っ
て
も
戻
ら

な
い
嵌
頓(

か
ん
と
ん)

と
い
う
状

態
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
多
く
の
場

態
で
の
視
触
診
は
有
用
と
考
え

ま
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
C

T

や
超
音
波
検
査
を
追
加
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。 

合
で
硬
く
な
っ
て
お
り
、
膨
ら

ん
で
い
る
部
分
を
触
る
と
痛
み

が
強
く
な
る
事
が
多
い
で
す
。 

も
し
飛
び
出
し
て
い
る
も

の
が
腸
で
あ
っ
た
場
合
、
放
置

し
て
お
く
と
5
～
6
時
間
で

壊
死
が
始
ま
る
と
言
わ
れ
、
場

合
に
よ
っ
て
は
死
亡
す
る
こ

と
も
あ
る
た
め
、
嵌
頓
し
た
場

合
は
、
た
と
え
そ
れ
が
夜
中
で

あ
っ
て
も
す
ぐ
に
病
院
へ
行

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
緊
急
手

術
に
な
る
か
ど
う
か
は
状
況

次
第
で
す
が
、
ほ
ぼ
緊
急
入
院

と
な
り
ま
す
。 

こ
の
よ
う
に
、
あ
る
日
嵌
頓

を
起
こ
し
緊
急
手
術
に
な
る

可
能
性
は
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
患

者
さ
ん
全
体
の
2
～
5
％
と

言
わ
れ
て
お
り
、
嵌
頓
を
防
ぐ

た
め
の
治
療
が
す
す
め
ら
れ

ま
す
。 

93
年
慶
應
義
塾
大
学
卒
業 

日
本
外
科
学
会
外
科
専
門
医
・
指
導
医 

日
本
内
視
鏡
外
科
学
会
技
術
認
定
医
・
評
議
員 

日
本
ヘ
ル
ニ
ア
学

会
評
議
員 

趣
味
は
ゴ
ル
フ
。
好
き
な
食
べ
物
は
と
ん
か
つ 

ヘ
ル
ニ
ア
と
は 

｢

飛
び
出
す｣

こ
と 

   

そ 

け 

い 

かめやま のりあき 亀山 哲章 

外科・消化器外科部長 

  

強
い
痛
み
が
あ
り 

戻
ら
な
い
場
合
は 

嵌
頓
か
も 

 

か

 

ん

 

と

 

ん 

高
齢
の
男
性
に
多
く
、
外
科
手
術
で
最
も
件
数
が
多
い
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
に
つ
い
て
、
今
年
４
月
に
着
任
し
た 

亀
山
外
科
部
長
が
解
説
し
ま
す
。 

１.急性期医療に全力で取り組み、地域社会に貢献します。 

２.個人の権利を尊重し、相互信頼に基づいた患者さん中心の医療を提供します。 

３.豊かな人間性と優れた技能を有する医療人の育成に努め、活力のある病院づくりをします。 

４.経営の健全化に努め、質の高い医療を地域に提供し続けます。 

理
念 

基
本
方
針 

患者さんへ 安心で信頼される 

医療を提供します。 

職員へ やり甲斐のある仕事と 

豊かな生活の場を提供します。 

 

 

鼠径ヘルニアの種類   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

1

月

6

治
療
法
は 

手
術
の
み 

副院長交替のご挨拶 河野前副院長の退職に伴い、6/1に小粥整形外科部長が新副院長に就任しました 

25

年
間
に
わ
た
り
お
世

話
に
な
っ
た
荻
窪
病
院
を
こ

の
度
退
職
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
整
形
外
科
部
長
、
副

院
長
を
長
期
間
に
わ
た
り
務

め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
臨
床
面
で
は
ほ
ぼ
一
貫

し
て
脊
椎
外
科
の
診
療
に
あ

た
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

数
多
く
の
患
者
さ
ん
に
接

し
、
治
療
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

私
も
苦
労
し
な
が
ら
勉
強
さ

せ
ら
れ
た
こ
と
も
多
く
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
た
く
さ
ん
の

患
者
さ
ん
を
ご
紹
介
い
た
だ

い
た
近
隣
の
先
生
方
に
は
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
た
い
と

思
い
ま
す
。
杉
並
区
医
師
会

整
形
外
科
医
会
の
会
長
を
務

め
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
も

よ
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。 

今
後
は
他
の
病
院
に
勤
務

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

こ
れ
ま
で
支
え
て
い
た
だ
い

た
皆
様
に
心
か
ら
感
謝
申
し

上
げ
る
と
と
も
に
荻
窪
病
院

の
今
後
の
発
展
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。 

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
の
治
療
と
し
て

は
、
現
在
の
と
こ
ろ
外
科
手
術
の
み

で
す
。
こ
れ
は
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
が
構

造
的
な
変
化
に
伴
い
症
状
を
出
し

て
い
る
た
め
で
あ
り
、
自
然
に
治
る

こ
と
は
な
く
、
ま
た
薬
で
治
す
こ
と

も
で
き
な
い
か
ら
で
す
。 

30
代
以
降
の
成
人
の
場
合
、
腹
壁

の
欠
損
部
を
メ
ッ
シ
ュ
（
人
工
物
）

で
補
強
す
る
手
術
が
主
流
と
な
っ

て
お
り
、
術
式
と
し
て
は
鼠
径
部
を

5
～
8

cm
皮
膚
を
切
っ
て
行
う
鼠

径
部
切
開
法
、
腹
腔
鏡
手
術
が
あ
り

ま
す
。 

当
院
で
の
過
去
5
年
の
鼠
径
ヘ

ル
ニ
ア
手
術
は
年
間
130
～
160
件

で
あ
り
、
70
代
が
一
番
多
く
、
続
い

て
60
代
、
80
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

20
年
ま
で
は
腹
腔
鏡
手
術
の
割

合
は
10
％
前
後
で
し
た
が
、
21
年

に
は
20
％
を
超
え
ま
し
た
。
亀
山

が
赴
任
し
た
23
年
4
月
以
降
は
さ

ら
に
積
極
的
に
腹
腔
鏡
手
術
で
行

っ
て
お
り
、
そ
の
8
割
以
上
を
単

孔
式
腹
腔
鏡
手
術
で
行
っ
て
い

ま
す
。 

 

単
孔
式
腹
腔
鏡
手
術
は
お
臍
の

下
に
1.0
～
1.5

cm
程
度
の
傷
ひ
と

つ
で
行
う
手
術
で
あ
り
、
術
後
の
創

部
が
目
立
ち
に
く
く
、
ほ
と
ん
ど
分

か
ら
な
く
な
る
場
合
も
あ
り
、
整
容

性
に
優
れ
た
方
法
で
す
。 

こ
ん
に
ち
は
。 

小
粥
（
お
か
い
）
で
す
。
私
の

名
前
は
、
徳
川
家
康
が
三
方

ヶ
原
の
戦
い
で
武
田
信
玄
に

大
敗
し
、
命
か
ら
が
ら
逃
げ

る
途
中
に
立
ち
寄
っ
た
農
家

で
「
お
粥
」
を
ふ
る
ま
わ
れ
た

古
事
に
由
来
し
ま
す
。
背
骨

に
ま
つ
わ
る
病
気
を
専
門
に

診
療
し
て
い
ま
す
。 

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
「
荻

窪
病
院
が
あ
る
の
で
病
気
で

困
っ
た
と
き
に
も
安
心
！
」

と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
、
ま
た
い
ざ
病
気
と
な
り

「
荻
窪
病
院
で
治
療
を
受
け

て
良
か
っ
た
！
」
と
心
か
ら

実
感
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、
安
心
安
全
で
質
の
高
い
、

か
つ
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
即
し

た
急
性
期
医
療
を
提
供
す
る

こ
と
に
尽
力
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

ま
た
腹
腔
鏡
手
術
の
場
合
、
術
後

3
時
間
後
よ
り
離
床
（
歩
く
こ
と
）

可
能
で
あ
り
、
身
体
へ
の
ダ
メ
ー
ジ

が
少
な
い
手
術
方
法
と
考
え
ま
す
。 

 

足
の
付
け
根
（
鼠
径
部
）
に
違
和

感
や
痛
み
を
感
じ
た
り
、
出
っ
張
っ

て
き
た
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
た

ら
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
の
で
、
外
科
外
来
に
て
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。 

新
副
院
長
よ
り 

小
粥
博
樹 

河野 亨 
前副院長より 

単孔式腹腔鏡下手術の様子。お臍1ヵ所に機器を挿入する 

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
の
術
式 

単孔式腹腔鏡下手術のお臍の傷の変化 

手術直前 手術直後 手術後 2週間 


